
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 主 催 公益財団法人光市スポーツ振興会 

２ 後 援 光市教育委員会  

３ 協 力 光オリエンテーリングクラブ 

４ 日 時 令和5年４月１日（土） ※少雨決行 
      8：15～8：40／受付  8：40～8：45／コース説明  8：45～12：30／ウォーク 

※荒天候等の場合、中止の連絡は、「（公財）光市スポーツ振興会」のホームページ 

【http://hikari-suposhin.com/】でお知らせします。各個人へのご連絡はいたしま 

せん。 

 

 

                   ※QRコードでも簡単に検索できます 

 

 
 

 

５ コース 光市総合体育館スタート～虹ヶ丘森ヶ峠線～光市民ホール（島田川周辺） 

～国道１８８号線～光市文化センター～光市総合体育館ゴール（約９㎞） 
         
         

          

６ 参加賞 （１）完歩した方には、記念の完歩証 

      （２）ゴール後、エネルギー補給の桜餅とお楽しみ抽選会で光市特産品等をプレゼント 

 

７ 参加資格 県内在住の健康な方で、ウォーキング中は係員の指示に従い、交通ルールを守れる方。 

      ※中学生以下が参加する場合は、必ず保護者が責任をもって同行すること。 

       

８ 参加定員 先着２００名（定員になり次第予告なく締め切らせていただきます） 

            

９ 参加料 ８００円（小学生以下４００円）※当日徴収 

 

 

 

 

 

裏面へ続く 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然豊かなわが町光市。 

あたたかな春の空気を感じ、さくらを楽しみながらウォーキングしましょう！ 

開催要項

http://hikari-suposhin.com/


 

 

 

10 申込み 別紙申込書により、令和５年３月３日（金）～３月１７日（金）までに（応募者多数の場合は先着順） 

        〒743-0011 光市大字光井１９４１－１ 

         光市総合体育館内（公財）光市スポーツ振興会 に申し込むこと（ＦＡＸ可） 

          ＴＥＬ０８３３－７２－９１００  ＦＡＸ０８３３－７２－９５５０ 
         ※当日参加は受け付けません 

※FAXでの申込は誤送の可能がありますので、送信後に確認のご連絡をお願いいたします。 

※申込受付完了のお知らせは行いませんのでご注意ください。 

※申込書設置場所 光市総合体育館 大和総合運動公園 光市スポーツ館 

                            あいぱーく光 各コミュニティセンター  
        ※受付時間は平日８：３０～２１：００（第４木曜日は17：00まで）です。土日祝日は受付不可 

 

11 その他 

                                       （１）駐車場には限りがありますので、できる限り乗り合わせてお越しください。 

（２）参加者は、当日の健康管理に十分注意されご参加ください。 

（３）急な天候悪化に備え、雨具などは各自の判断でご用意ください。 

（４）途中、給水所は設置していません。水分補給のための飲み物は、各自でご用意ください。 

（５）ウォーク中の事故や傷病等に対する主催者責任は、応急措置と主催者が加入している行事保険の補償 

の範囲内とし、それを超える責任は参加者の自己責任であることを承諾の上でご参加ください。 

（６）ウォーキング中は係員の指示に従うとともに、交通ルールを遵守すること。 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に関する留意点 

 

  ◎申込書の下に、当日受付に提出する「★健康報告確認表」を添付しています。参加申込時は「■申込書」 

のみご提出いただき、ウォーク当日はキリトリ線から下の「★健康報告確認表」に当日の健康状態と体 

温を記入しご持参ください。受付時に確認しゼッケンと交換します。 

  ◎ウォーキング中のマスクの着用は各自のご判断でお願いします。 

  ◎以下の症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 

◎こまめな手洗いやアルコール等による手指消毒を実施してください。 

◎他の参加者等との距離（できるだけ 1m以上）を確保してください。 

◎イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルスへの感染が確認された場合には、速やかに下記まで 

報告してください。 （公財）光市スポーツ振興会 （０８３３）７２－９１００ 

  ◎新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、定員の削減又はイベントを中止する場合があります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 参加日当日朝に自宅で検温をし３７．５℃以上の発熱がある場合 

 ２ 直近２週間で体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭通・だるさ・息苦しさなどの症状） 

 ３ 嗅覚や味覚の異常がある場合 

 ４ 新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触がある場合 

 ５ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいる場合 


