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光市教育委員会体育課  

 

体育施設利用再開後の対応について（お知らせ） 

 

 平素より本市のスポーツ振興にご協力を頂き厚くお礼申し上げます。  

さて、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、５月２４日（日）まで体育

施設を臨時休館しておりましたが、５月２５日（月）より施設使用を再開いたしま

す。 

つきましては、再開後は感染防止のため、当面の間、施設使用の許可条件につい

て下記のとおりとなりますので、ご理解いただきますようお願いいたします。 

なお、施設使用における利用者の遵守事項について、別添の「スポーツ施設をご

利用される前の感染防止のチェックシート」及び「安全な施設利用のポイント」に

まとめておりますので、代表者におかれましては団体の皆様に周知いただきますよ

うお願いいたします。 

 また、利用者の体調確認について、施設を使用される当日の状況を別添の「施設

利用者名簿」に記入され、団体において保管（感染者が発生した際の追跡調査に使

用）していただきますようご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 市内体育施設利用再開日 

  令和２年５月２５日（月） 

 

２ 施設使用の許可条件 

（１）市民及び市内団体の利用に限ります。 

   （団体の代表者が市民であれば、市民以外の利用も可） 

（２）常に接触するような競技や活動等は許可できませんが、距離を保った練習等は

許可します。 

（３）大会等の使用は、当面の間許可できません。 

 

 

 

【問合せ】 

光市教育委員会体育課 

ＴＥＬ：0833-74-3605 

ＦＡＸ：0833-72-4850 

 



スポーツ施設をご利用される前の感染防止のチェックシート 

  

～新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用者が以下の事項を 

遵守するにあたり、代表者は以下のチェックシートにご協力ください～ 

 

□ 体調がよくない場合は利用を見合わせてください。 

（発熱・咳・咽頭痛の症状がある場合、同居家族や身近な知人にも同

様の症状はありませんか？） 

□ 着替えなど、スポーツを行っていない時や会話をする際はマスクを 

ご着用ください。（マスクを持参してください） 

□ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

□ 施設利用時は、こまめに換気（３０分に１回程度）を実施してください。 

□ 他の利用者等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保してください。 

□ 利用中に大きな声で会話、応援等をしないようにしてください。 

□ 施設利用後は、使用した器具等の消毒にご協力ください。 

（消毒類は施設利用者が準備してください） 

□ 施設利用者が新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、下記の 

連絡先まで速やかに連絡してください。 

□ 施設利用前後のミーティングや休憩中においても、３密（密閉、密集、 

密接）となることは避けてください。 

 

* * * 新型コロナウイルス感染症の感染防止にご協力をお願いします * * * 

- - お問合せ - - 

光市光井九丁目 18-4 光市スポーツ館内 

光市教育委員会体育課 

TEL:0833-74-3605 FAX:0833-72-4850 



体調チェック 
✅ 体温は平熱である 

✅ 咳、のどの痛みなど風邪の症状がない 

✅ だるさ、息苦しさがない 

✅ におい、味はいつもと同じ 

✅ 人とは２ｍ以上離れて行動しよう 

距離の確保 

予 防の基本 

 密集 
休憩中や応援中の 

密に注意しよう 

スポーツ・運動中の３密を避けよう 

 密接 
対戦中の会話にも 

注意しよう 

 密閉 
こまめな換気を！ 

長時間の団体行動は控えよう 

✅利用器具の消毒に 

ご協力をお願いします！ 

 ．マスクの着用 

 ．こまめな 

  手洗いと消毒 

✅ 各施設に設置している 

 アルコール消毒を利用 

 しましょう 

光市教育委員会体育課 


