
 教室休止のお知らせ  
新型コロナウィルスの感染拡大防止に向けて、スポーツ振興会

主催の教室開催を次のとおり休止させていただきます。 

 

《休止する教室》 

●総合体力づくり教室 

●ストレッチ教室 

●ピラティス教室 

●健康フィットネス教室 

●いきいき教室 

●大和健康づくり教室 
 

休止期間 令和２年２月２８日～３月３１日 
 

（注意）今後の状況によっては延長する場合があります。 

皆さまのご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 

公益財団法人光市スポーツ振興会 


